PATADAS DE TAEKWONDO

EL GIRO EN EL CONTRPRTRQUE

Por Pedro Florindo

En los ultimos anos, la
patada en giro comenzé a
utilizarse cada vez

con mayor frecuencia
en el taekwondo.
muchos combates se
definen, en la actualidad,
con esa técnica. A

partir de esta edicién,
brindaremos una serie

de notas en las que

se analizarén los distintos
tipos de giros.

Estas son las primeras
consideraciones.
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